
先進国では⼦供を希望するカップルの10−１５％に⼦供ができないとされています。現在では避妊しないで１年間で妊娠がな
い場合に不妊と診断されます。“⼈間”は、⾺のように性交渉をすると１００％妊娠するわけではなく、約２０％とされていま
す。不妊の要因は男⼥の⽐率は同等とされており、原因のすべてがわかっているわけではありません。

男性の不妊症はまず精液検査から初めます。３⽇間程度、射精せずおき、マスターベーションで採取。１時間後に検査します。

精⼦の数（濃度）、数、奇形などを検査して、男性に原因があるか調べます。精⼦の運動率が悪い場合には、精索静脈瘤の⼿
術が⾏われることもあります。

１５：なかなか⼦供に恵まれない


